//C/\
- ACREDITADA EX-
U ALTAGELAD

utsnwusaanmu: iy .
N8

I3ERO

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD i o e

PROGRAMA DE FESIOTERPIA ;
PRACTICA FORMATIVAS i

ESCENARIO: CESWALDORF

_ Fts:oterapeuta

-Jhon Fredy Otalvaro Dlaz

Responsable de serwc;o

-Francxa Posada _' L

Tema Acta de fnahzacnon de Allanza

DESARRO LLO

El dla de hoy nos reunlmos vnrtualmente la Responsable de semczo y el coordlnador e

de las practicas de FlSloterapla donde se: dla!ogo sobre las’ actlwdades que se j:

realizaron con las nifias, ios nifios, las famlllas y Ias colaboradoras del jardln Jnfantll o

Waldorf,’ donde el nos expresa de Io trabajado con esta comun:dad y nos dice Io
s@wente e S : o

Durante la actividad desarrollada por el equipo de fisioterapia, se evidenci una|
excelente participacién por parte de los nifios y las nifias. Los partxmpantes

mostraroninterés; dlsposw[on Y- entusmsmo durante:: el desarrollo de las dos SR

actividades propuestas, Iogrando 1nvolucrarse activamente en ‘cada’ una de ellas:
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En la actividad orientada al reconocimiento e identificacion de la-derecha y Ia
| izquierda de manos y pies, se observaron resultados muy positivos..Los nifios y las
~| nifias comprendieron adecuadamente la dindmica planteada, siguicron las
.| Instrucciones con atencién y lograron identificar progresivamente Ia lateralidad ensu

_ propio ‘cuerpo y en los -diferentes_:.ejerci_Cijos realizados. -Asimismo, demostraron
| capacidad para asociar los - conceptos . trabajados. con ‘acciones concretas,

| motriz y la atencion. -

- | fortaleciendo habilidades relacionadas con la orientacion espacial, la_coordinacién

‘Durante el desarrollo de la jornada también se evidencié un ambiente de respeto,
| cooperacion y participacion activa por-parte de las 3mae_st|fasj_,;,-pe__rmi__ti_e_ndo_:qu_e cada
| nifo y nifia expresara sus conocimientos y pusiera en practica los “aprendizajes |
| adquiridos. Los resultados obtenidos reflejan el impacto positivo de las estrategias |
| implementadas por el equipo. de fisioterapia, favoreciendo el desarrollo integral de
- | los participantes. y fortaleciendo competencias:fundamentales para su proceso de

| “crecimiento y aprendizaje. R

| En‘conclusién, Ia actividad cumplié satisfactoriamente con los objetivos propuestos,
- evidenciando una adecuada comprension -de ‘los conceptos trabajados vy una
| participacion significativa por parte de los nifios y las nifias. .

Dentro de las acciones desarrolladas se conté con la participacion de las familias en
| la actividad de Pausas Activas, asi como de las colaboradoras y los colaboradores
| enla-actividad orientada a fortalecer la coordinacion 6culo-manual y la planificacion
-| motora mediante. una -estrategia - ltdico-terapéutica enfocada en el control del

| movimiento, la-precisién y la ‘atencion. Estas actividades permitieron promover

| Con esto damos finalizacion a esta Alianza de

o .hé_b_'i_to__s 'saﬁiuq_able_s,'f‘favorecer “la-integracion y participacién de los asistentes y
| fortalecer habilidades ‘motrices y cognitivas fundamentales para el bienestar'y ‘el|

| desempefio cotidiano.

Los resultados evidencian una participacion activa y comprometida de los nifios, las
| nifias, las familias y el personal colaborador, asi como el fortalecimiento de las
| habilidades y competencias trabajadas. En conclusion, las acciones implementadas
| contribuyeron - de: manera: significativa -al- desarrollo “integral” de la poblacion |

| beneficiaria y al cumplimiento satisfactorio de las metas y.objetivos establecidos.

La Responsable de servicio' da gracias al programa de fisioterapeutas por la
| oportunidad a la comunidad de esta linda participacion, donde se pudo observar ia |
“dedicacién por parte de ellos para entregar su conocimiento y realizar las actividades
| ‘que eran muy acorde a cada grupo propuestos y esta de acuerdo con el objetivo|

| trazado el cual fue mas de los que se esperaba. ©

entre!aUmverSldad .iB_é;rS Arﬁéricana, |

programa de fisioterapeutas y el
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Damos gracias a la corporacion Waldorf porm permltlrnos trabajar esta ahanza con la umversndad :
ibericana,en el proceso de las actividades con las ‘familias, Talento humano, las nifias y los nifios
logrando el objetivo con cada uno de los grupos. : :

Asi logrando enriquecernos conla experiencia vuvndaen la corporacion, las recomendaciones que se
dieron fue seguir realizando este tipo de actividades lo cual nos ayuda ala activacion cardiovascular, fa '
movilidad articular la conciencia corporal que es muy importante para la prevencion de lesiones,
tambien setrabajo concentracion, coordinacion y equilibrio.
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